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Abstract 
 Introduction and goal: The purpose of this study was to mediate the role of 

social skills in the relationship between the development of moral judgment 

and student responsibility. 

 Methodology: The purpose of this research was applied and it’s method were 

correlational. The statistical population of the study included third year high 

school students in Shiraz. In order to determine the sample size, 150 people 

were selected using multi-stage cluster sampling method, which was assessed 

through the distribution of the California Accountability Questionnaire(1987), 

Matson et al.'s Social Skills Questionnaire(1983), and the Sinha and Varma 

Ethical Judgment Development Questionnaire(1988). The collected data were 

analyzed at two levels of descriptive statistics and inferential statistics. At the 

level of descriptive statistics, mean and standard deviation and at the level of 

inferential statistics, Pearson correlation coefficient and simple linear 

regression analysis and hierarchical regression by Baron and Kenny 

method(1986) were used. 

 Findings: Social skills can be directly predicted by moral judgments; 

Accountability can be predicted by moral judgments in a positive way; 

Responsibility can be predicted by social skills in a positive way. Social skills 

play a significant mediating role in the relationship between ethical judgment 

and responsibility. Conclusion: The resulting results indicate the fact that 

moral judgment is influenced by mental states; So that moral judgment is an 

important element in the progress and excellence of students. It is suggesteg 

that school’s officials and teachers think of measures to increase this category 

in students to increase responsibility.  
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Extended Abstract 
Introduction: 
One of the goals of education, which has long been 

the concern of planners, teachers, trainers, parents 

and even teenagers themselves, is to have a sense 

of responsibility. The relationship with 

responsibility and socialization during adolescence 

is formed in schools and classes. Accepting 

responsibility is both a sign of reaching maturity 

and a means of reaching maturity. One of the 

factors that can be related to responsibility is the 

development of moral judgment. On the other 

hand, social skills are one of the methods of 

increasing responsibility. It makes the learner 

consider himself responsible for increasing his 

social skills. It seems that the results of this 

research can help education experts and experts, 

teachers, managers, students, planners and 

education officials and other relevant people in 

obtaining a general vision and creating a clear 

picture of The effect of the development of moral 

components and its role in increasing the social 

skills and responsibility of students helped. 

Goal: 
The aim of the present study was the mediating role 

of social skills in the relationship between the 

development of moral judgment and responsibility 

among secondary school students in Shiraz. 

 Method:  

The purpose of this research was applied and 

it’s nature and method were correlational. The 

statistical population of the research included all 

students of the third year of the second secondary 

school in Shiraz. In order to select the sample, 

using a multi-stage cluster sampling method among 

the four education and training districts of Shiraz 

city, the first district, and among the secondary 

high schools of this district, 5 high schools were 

randomly selected, and from each high school, one 

third grade and all the students of those classes 

were selected as samples. The data collection tool 

includes the California Psychological 

Responsibility Questionnaire (1987) which 

contains 42 questions. This questionnaire is used to 

measure characteristics such as conscientiousness, 

sense of commitment, hard work, seriousness, 

trustworthiness, behavior based on order and 

regulations and in accordance with the sense of 

responsibility. 

 Findings: 
Moral judgments can significantly predict social 

skills and moral judgments can significantly predict 

responsibility. Also, social skills can significantly 

predict responsibility. Therefore, social skill plays 

a mediating role in the relationship between moral 

judgments and responsibility.  

Results: 
Social development is the most important aspect of 

every person's life and in turn leads to the 

improvement of intelligence and other aspects of 

personal development. Hence, those who have 

flourished in the social spheres have achieved a 

level of ability in social relations that they can 

easily adapt to life and people and become more 

responsible. Social responsibility is one of the most 

important and purposeful parts of human education, 

whose effects can be seen comprehensively in the 

lives of people and in their various intellectual, 

social, religious, artistic and moral dimensions.
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 چکیده

رشد قضاوت  نیدر رابطه ب یاجتماع یمهارت ها یهدف از پژوهش حاضر نقش واسطه ا :مقدمه و هدف

 .دانش آموزان بود یریپذ تیو مسئول یاخلاق
 یبود. جامعه آمار یهمبستگو از نظر روش  یپژوهش از نظر هدف کاربرد نیا :پژوهش یروش شناس

حجم نمونه، با تعیین بود. به منظور  رازیدانش آموزان سال سوم دوره متوسطه دوم شهر ش هیپژوهش شامل کل
پرسشنامه  عیتوز قینفر انتخاب شدند که از طر 110تعداد  یچند مرحله ا یخوشه ا یریاستفاده از روش نمونه گ

و  (1626)ماتسون و همکاران یاجتماع های پرسشنامه مهارت ،(1623)ایفرنیکالی روانشناختی رپذی تیمسئول
در دو  شدهیگردآور یهامورد سنجش قرار گرفتند. داده( 1622)و وارما نهایس یاخلاق یپرسشنامه رشد قضاوت ها

و  نیانگیاز م یفیتوص ردر سطح آماکه  قرار گرفت لیو تحل هیمورد تجزآمار توصیفی و آمار استنباطی سطح 
ساده  ونیرگرس لیو تحل رسونیپ یهمبستگ بیضر یداریاز آزمون معن یو در سطح آمار استنباط اریمع انحراف

 .استفاده شد (1623ی)بارون و کن وهیبه ش یسلسله مراتب ونیو رگرس یخط
 یریپذ تیاست؛ مسئول ینیبشیقابل پ میدر جهت مستق یاخلاق یتوسط قضاوت ها یمهارت اجتماع :هایافته

در  یتوسط مهارت اجتماع یریپذ تیاست؛  مسئول ینیبشیدر جهت مثبت قابل پ یاخلاق یتوسط قضاوت ها
  یاخلاق یقضاوت ها نیدار در رابطه ب یمعن ینقش واسطه گر یاست. مهارت اجتماع ینیبشیجهت مثبت قابل پ

 . کند  یم فایا یریپذ تیو مسئول
 یحالات ذهن ریتحت تأث یاست که قضاوت اخلاق تیواقع نیا یایحاصله گو نتایج گیری:نتیجهبحث و 

 پیشنهاد می شود .که قضاوت اخلاقی عنصر مهمی در پیشرفت و تعالی دانش آموزان می باشد یطورب باشد؛یم
تا زمینه افزایش دانش آموزان باشند  در مسئولین و  معلمان مدارس به فکر تمهیداتی برای رشد این مقوله

 فراهم شود.مسئولیت پذیری 
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  مهدمق
 و معلمان، مربیان، والدین ریزان، برنامه توجه مورد دیرباز که ازمی باشد  تربیت و تعلیم اهداف از یکی 1پرورش حس مسئولیت پذیری،

 شرایط قبال دربگونه ای تربیت شود که  فردتربیتی بدان معناست که  اصل یک عنوانب پرورش و حوزه آموزش درو  ستا ودهزندان برف
و آگاهانه و با اختیار عمل نماید و مسئولیت اعمال خود کند  تبعیت درونی الزامات از ،بیرونی از فشارهای پیروی جایاجتماعی و محیطی، ب

شخصیت مدارس و کلاسهای درس در شکل گیری و در همین راستا،  .(Norouzi, Pourghaz & Marziyeh,2021)را عهده دار شود
 &Baqerpourفا می نمایند)ای قابل ملاحظه اینقش ان مسئولیت پذیری و اجتماعی شدن نوجواندانش آموزان و ویژگیهایی مانند 

Doji,2020). مناسبات در با دیگران رفتار چگونگی و خود رفتار تعیین در اجبار بدون و آگاهانه انتخاب یک در واقع مسئولیت پذیری 
 وسیله ای هم و است بلوغ به رسیدن هم نشانه مسئولیت پذیرفتن. (Escarti, Wright,Pascual & Gutierrez,2015) است اجتماعی

 دیگران با ارتباط به مسئولیت قادر پذیرش سایه در آنان و بوده جوانان و نوجوانان رشد جنبه های مهمترین ازبنابراین  ، بلوغ به رسیدن برای
 به هاانتخاب بودن متعلق معنی به پذیریمسئولیت. (Etemadi & Jafariharandi,2020)ندو اجتماع خود می شو اطرافیان با سازگاری و

 نیز شخصی مشکلات بابت آنان نکردن سرزنش و دیگران کردن ملاحظه شامل پذیریاست. مسئولیت آزادی با صادقانه برخورد و خودمان

 بین روابط در غیرمسئولانه رفتار که دهدنشان می متعدد های پژوهش نتایج. (Hasirchaman, Shakerinia &Sadeghi,2018)است 

 موجبات غیرمسئولانه رفتار شد. همچنین خواهد زندگی در نهایت عدم موفقیت در و اجتماعی ناسازگاری پذیری، انعطاف سبب عدم فردی

  .(MacLeod,2018; Voegtlin,2016)بدنبال دارد را مناسبات اجتماعی در اغتشاش و خودخواهانه رفتار

این از یکی ، گسترش می یابد و تثبیت می شود. احتمالا می شود یر پذیرفتن از عوامل متعددی در انسان ظاهراحساس مسئولیت با تاث
چرا که مسئولیت پذیری مستلزم  .(Stams & Brugman,2006; Pasha,G. & Goodarzian,2006) استعوامل، رشد قضاوت اخلاقی 

 تجزیه و تحلیل مسائل و در نهایتمواجه می شود و بررسی نقادانه نیز نیازمند قدرت شناخت و  نقادانه اموری است که فرد با آنهابررسی 

 مطرح جدی بصورت هاقضاوت و های اخلاقیارزش مربوط به مباحث نوجوانی ورۀد در. در قبال آنهاستقضاوت و اتخاذ تصمیم مسئولانه 

 .دارد جامعه افراد هایگرایش و هاکنش بینیپیش و کنترل گیری،شکل در نقش اساسی اجتماعی ایپدیده بمثابۀ و می شود
 (Martin-Raugh, Kell,&Motowidlo,2016). 

شدن با این ارزش هاست. مفهومی که  ارزش های حاکم بر جامعه و سازگاردرک  ،از دیدگاه کلبرگ یکی از جنبه های مهم رشد آدمی
بین گفته های می یابند که  کودکان از درست یا نادرست دارند، همراه با افزایش سن به روش جالبی تغییر می کند. کودکان کم کم در

رشد اخلاقی ممکن  نارسایی هایی در تفاوت قائل شوند. بعلاوه امکانات باقرض گرفتن و دزدی کردن راست و ناراست و بین مفاهیمی چون 
در دوره نوجوانی یکی از (Jafari,Rahmani&Amirimajd,2016)  است در سطح استدلال اخلاقی ارائه شده از جانب فرد تاثیر بگذارد

جنبه های مهم شناخت اجتماعی در نوجوانان درک باورها و نیت های دیگران است. در این دوره بحث اخلاق و ارزش های اخلاقی به 
گرایش های افراد و قبول مسئولیت در جامعه پیدا می  می شود و نقش اساسی در شکل گیری و کنترلپیش از پیش مطرح  صورت جدی

 (Yaghoobi &Abdollahi Moghadam,2016) کند.
بیش از هر چیز در بستر تعاملات و ارتباطات اجتماعی معنا می یابد. بعبارت دیگر بخش مسئولیت پذیری مفهوم شاید بتوان مدعی شد که 

اعظم آنچه که مسئولیت و پذیرش آن می دانیم در یک زمینه و بافت اجتماعی و با احساس یا عدم احساس مسئولیت در قبال دیگر افراد 
واسطه راه را برای برقراری ارتباط سالم و مقتضی با دیگران هموار سازد و د بتوانجامعه ظهور و بروز می یابد. احتمالا مهارت های اجتماعی 

 بهبود نیز یکی از اهداف تعلیم و تربیت امروز تلقی می شود.  اجتماعی های مهارت توسعهشود. بنابراین  پذیریمسئولیت افزایش ی برای ا
و هر یک از این  است اثرگذارنیز  آنان تحصیلی موفقیت و اجتماعی فردی، سلامت بر نوجوانان و کودکان در ی اجتماعیها مهارت این

مانند ی یمهارتها، خود، مهارت های اجتماعی. موارد خود مستلزم طیف وسیعی از قبول مسئولیت و قضاوت و انتخاب و قضاوت می باشد
را در بر می گیرد وانین اجتماعی آشنایی با قو  رک اجتماعیدرأت ورزی، پرورش حس همکاری، خودگردانی، جارتباطی، مهارت 

(Javaheri,2019) .می آن فقدانتلقی می شود و  اجتماعی زندگی اساسیاز ارکان  اجتماعی یها مهارت داشتن امروزه به همین دلیل 
. (Jangi,Afroz,Sangani,Asadzadeh&Delavar,2019)شود اجتماعی و فردیجدی در همه ی ابعاد زندگی  های آسیب باعث تواند

 او سازگاری و کودک شخصیت رشد برو منشاء تاثیر منفی  رفتـــــاری اختلالات و مشکلات باعثمی تواند اجتماعی  های مهارت کمبود
 باشد.  محیط با

 .(Segrin, & Taylor,2007)است روانشناختی اختلالات برای بالقوه ای آینده پیش بیانگر اجتماعی های مهارت در استیهمچنین ک
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 پیشرفت کرده، مانع تشدید را یادگیری مشکلات آموزان،دانش در اجتماعی هایکمبود مهارت یا عدم که داده است نشان متعدد هایبررسی

 ;Stone,1990; Hyatt & Filler,2007 &)دارد آنان ی روابطتحصیلی و شبکه کارکرد بر تاثیر منفی و شودمی آموزان دانش تحصیلی

Moradi,&Sharifidaramadi,2015 (Ray & Elliott,2006; La Greca روابط  در اجتماعی عدم سازگاری هایمهارت در بعلاوه نقص
 نیا  حاصل از جینتاد است که امی (.Nesayan A & Asadi Gandomani, 2016) را بدنبال دارد محیط با آنان سازگاری و فردی بین
ریزان  دانش آموزان، برنامهوالدین و معلمان، مدیران،  ت،یو ترب میو متخصصان تعلصاحب نظران گامی کوچک در راستای کمک به  قیتحق

و  یاخلاق یروشن از تاثیر رشد مولفه ها یتصویربدست دادن و   یکل یشبینکسب ر دربط یاد ذراف ریو مسئولان آموزش و پرورش و سا
 رساند. یارین دانش آموزا یریپذ تیو مسئول یاجتماع یمهارت ها شیدر افزا هاننقش آ

بر اساس مبانی نظری مطرح شده ، سوالهایی به ذهن متبادر می شود که پاسخگویی به آنها مستلزم انجام پژوهش یا پژوهشهای روزآمد و 
 ;Stams & Brugman,2006)دقیق است. به همین دلیل و با توجه به نقش قابل ملاحظه رشد قضاوت اخلاقی بر مسئولیت پذیری

Pasha,G. & Goodarzian,2006)  زندگی مهارتهای اجتماعی به عنوان یکی از ارکان اساسی داشتنتوجه به این مطلب که و همچنین 
ضرورت انجام این پژوهش جهت بررسی نقش ؛  (Jangi,Afroz,Sangani,Asadzadeh&Delavar,2019)محسوب می شود اجتماعی

تا یکی از عوامل مهم در این رابطه بوده مهارت های اجتماعی در رابطه بین رشد قضاوت اخلاقی و مسئولیت پذیری قابل توجیه واسطه ای 
در رابطه بین رشد قضاوت اخلاقی و مسئولیت پذیری به  معنادار بودن نقش واسطه ای مهارت های اجتماعی تیجهو در نشناسایی شده 

 گیرد. در این راستا بایستی سوالات زیر را مدنظر قرار داد:د بررسی قرار مورعنوان دستاورد این پژوهش 
 چه عواملی در بروز و ظهور مسئولیت پذیری و تقویت و گسترش آن نقش دارند؟  (1
 ارتباطی با مسئولیت پذیری دارد؟چه رشد قضاوت اخلاقی چیست و  (8
 ی وجود دارد؟معنادار ه یابطراخلاقی بین مهارتهای اجتماعی و رشد قضاوت آیا  (6
را  انآیا می توان با افزایش مهارتهای اجتماعی در افرادی که به مرحله ی خاصی از رشد قضاوت اخلاقی رسیده اند، میزان مسئولیت پذیری آن (2

 ایش داد؟افز
 د؟نایفا می کن یای معنادارنقش واسطه آموزان دانش پذیریرشد قضاوت اخلاقی و مسئولیت رابطه ی بیندر های اجتماعی آیا مهارت (1
 کم و کیف این رابطه چگونه است؟در صورت معنادار بودن نقش واسطه ای مهارت های اجتماعی ،   (3

 پژوهشپیشینه 
در مباحث مربوط به رشد قضاوت اخلاقی، مهارتهای اجتماعی و مسئولیت پذیری پژوهشهای متعددی انجام شده که به اختصار نمونه هایی 

موثرند و بر مهارت های اجتماعی ن است که رشد قضاوت اخلاقی آبطور کلی نتایج این پژوهشها حاکی از از آنها مورد اشاره قرار گرفته اند. 
 متقابل روابط تا کند می کمک آموزان دانش به، شودمی بروز رفتارهای مثبت از جمله بهبود روابط و عواطف دانش آموزان  تاحدی باعث

 افزایش موجبکنند؛  پرهیز آمیز مخاطره رفتارهای از و موثر برقرارکنند اجتماعی روابط باشند، داشته والدینشان و آموزان دانش دیگر با مثبت

 گردد، می در دانش آموزان فساد کاهش موجبشود؛  می بزهکاری کاهش نتیجه در نوجوانان و رفتارهای بهبود و فعالیت هاها،  توانایی
 مواد الکلی، مصرف مشروبات بزهکاری، نوشیدن سراغ قضاوت های اخلاقی به اندازه کافی رشد دارند کمتر در که دانش آموزانیبطوری که 

 .Duncan et al,2013 )؛Rees,2018 ؛(Kanyazev& Slobodskoj-Plusnin,2013 روند.  و ... می مخدر
 مهلت پیشرفته هویت های سبک بین د.علاوه بر رشد قضاوت اخلاقی، سبکهای هویت نیز  با مسئولیت پذیری ارتباطی معنادار دارالبته 
 مسوولیت با آشفته و زودهنگام هویت های سبک بیندر جالیکه  ،دارد وجود مثبت رابطه دانشجویان پذیری مسوولیت با اخلاقی رشد و خواه

 رشدنیز  و آشفته زودهنگام، خواه، مهلت پیشرفته، هویت های سبک متغیرهای بین از همچنین. است منفی رابطهاین  دانشجویان پذیری
 دانشجویان پذیری مسوولیت کنندگی بینی پیش در ،پیشرفته هویت سبکهمه ی متغیرها، بجز  بین، پیش متغیرهای عنوان به اخلاقی

ن است که مسئولیت پذیری با متغیرهای دیگری از جمله هوش اخلاقی و گروه دیگری از پژوهشها حاکی از آ .دنکن می ایفا نقش معناداری
در عین حال نتایج پژوهشهای دیگر (Pasha et al,2006) سرمایه اجتماعی در ارتباط است و ارتباطی مثبت و معنادار با این متغیرها دارد

و  اجتماعی مهارتهای آموزشاست و حاکی از وجود رابطه  معنادار بین مهارتهای اجتماعی و مسئولیت پذیری و سازگاری دانش آموزان 
وارونو  شود.می آموزاندانش در مدرسه با سازگاری و پذیری مسئولیتسطح  افزایش باعث معناداری بطوراحتمالا  ارتباطی

(Varono,2019)  نشان داد که  پذیری و عملکرد تحصیلی دانش آموزانرابطه بین رشد قضاوت اخلاقی با مسئولیتدر مورد  ییهاپژوهشدر
بین مقیاس سوم، غیبت و تاخیر آزمودنی با معمای اخلاقی اول، بین عزت نفس در مقیاس چهارم با معمای اخلاقی سوم، بین نمره کل 

تعهد بیرونی( و نمره کل مقیاس پنجم با معماهای اخلاقی، بین )ا معمای اخلاقی اول، بین احساس تعلق و مسئولیتمقیاس چهارم ب
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مسئولیت تعهد درونی با معمای اخلاقی اول رابطه معناداری وجود دارد. بین رشد قضاوت اخلافی با عملکرد تحصیلی رابطه مستقیم و 

 .معناداری وجود دارد
پژوهشهای دیگر حاکی از آن است که آموزش مهارتهای اجتماعی در افزایش ویژگیهایی مانند مسئولیت پذیری اجتماعی، سازگاری 

و هوش اخلاقی نیز بطور  این آموزش ها اثربخشی بوده استاجتماعی و کفایت اجتماعی دانش آموزان بطور معناداری اثر بخش بوده است 
 ;Hoseini et al,2020) Rahimi et al, 2015; Shariat Bagheri, 2018 ذیری را پیش بینی می کندت و معناداری مسئولیت پمثب

Khorami, 2018 Ramezani & Zanganeh,2019; .( 

 پژوهشروش 
 دانش کلیه شامل پژوهش آماری جامعه .است بوده همبستگی – توصیفی های پژوهش نوع از  و کاربردی هدف لحاظ از حاضر پژوهش
 نواحی میان از ای مرحله چند ای خوشه گیری نمونه روش با نمونه، انتخاب منظور به. بود دوم شهر شیراز متوسطه دوره سوم سال آموزان

 هر از و دبیرستان 1 تصادفی بطور ناحیه این دوم ی متوسطه دوره دبیرستانهای میان از و اول ناحیه شیراز، شهر پروش و آموزش چهارگانه
 .شد انتخاب نمونه به عنوان کلاسها آن آموزان دانش کلیه و متوسطه سوم کلاس یک دبیرستان

 است. سوال  28 شامل که  (1623روانشناختی کالیفرنیا ) پذیریداده ها شامل پرسشنامه مسئولیت دآورینخستین ابزار گر
مبتنی بر نظم  رفتاراین پرسشنامه به منظور سنجش ویژگی هایی از قبیل وظیفه شناسی،احساس تعهد، سخت کوشی،جدیت، قابلیت اعتماد، 

 مورد در متعدد های پژوهش بررسی از پس (Gough ,2020) گاف . و مقررات و منطبق بر احساس مسئولیت مورد استفاده قرار می گیرد

 میانه و 21/0تا  18/0میانه  از هریک درونی همسانی و بازآزمایی پایایی ضرایب دامنه که گرفت کالیفرنیا نتیجه روانشناختی پرسشنامه

 پژوهش در کرونباخ آلفای و تنصیف روش طریق از پذیری مسئولیت بخش پایایی مقیاس است. ضرایب 30/0نیز  آن کلی اعتبار ضرایب

 Hamidi) قیطاسی  و حمیدی پژوهش در و 21/0و  30/0ترتیب  به (Asgari, Enayati & Roshani.,2011) روشنی  عنایتی و عسکری،

& Gheitasi,2010) 10/0  بوده است.  21/0بازآزمایی  روش طریق از ایران در آزمون این پایایی دیگری، بررسی در .آمد دست به 11/0و 
سوال بوده و هدف  13( طراحی شده است و  دارای 1626های اجتماعی است که توسط ماتسون و همکاران )ابزار دیگر پرسشنامه مهارت

ی، آن سنجش مهارت های اجتماعی از ابعاد مختلف )مهارت های اجتماعی مناسب، رفتارهای غیر اجتماعی، پرخاشگری و رفتارهای تکانش
 است. برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن، رابطه با همسالان( 

روایی سازه این پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت و پنج عامل بدست آمد و همچنین  (Yousefi et al,2002)در پژوهش یوسفی و همکاران 
 های آلفای کرونباخ برای نمره کلی مهارت شد. کرونباخ محاسبه آلفای گیریاندازه روش از استفاده با آن اعتماد قابلیت یا پرسشنامه پایائی

وارما  و سینها وسیلۀ به 1631تا  1633 سالهای بین که این آزمون و پرسشنامه رشد قضاوت های اخلاقی ،آمد دست به 23/0اجتماعی 
 و است شده برگردانده فارسی به (Karami,2000) کرمی توسط ایران در گرفت، قرار آنان نظر تجدید مورد نیز 1662سال  در و شد ساخته
 در اخلاقی قضاوت ارزیابی آن هدف و بوده سوال 10 دارای پرسشنامه این  است. شده تدوین دانش آموزان اخلاقی قضاوت ارزیابی برای

 .دارد گزینه درست یک تنها سوال هر. است افراد
 آزمون این پایایی مورد بررسی، جامعۀ افراد از نفری 30 نمونۀ یک روی بر اجرا با (Marashi  et al,2010) همکاران  و مرعشی پژوهش در

 به ضرایب این .آمد دست به 38/0و  31/0ترتیب  به که استفاده گردید تنصیف و کرونباخ آلفای از پایایی ضریب محاسبۀ برای. شد معین

 منظور، شد.به همین استفاده حوزه این نظران صاحب دیدگاه از نامه، پرسش روایی تعیین برای بخش است. همچنین، رضایت نسبی طور

 در و اصلاح سؤالات از تعدادی آنان صلاحدید با قرارگرفت که تربیت و تعلیم حوزۀ متخصصان و اساتید از تن چند اختیار در نامه پرسش

 شد. آماده اجرا برای سؤال 61 با آزمون نهایی، ویرایش آنان در پیشنهادهای و نظرات از استفاده با نهایت
 طریق از شده تعیین دبیرستانهای مدیران با هماهنگی از پس و پرورش، و آموزش اداره از لازم مجوزهای کسب و نمونه، حجم تعیین از پس

 و صوتی فایل طریق از لازم رهنمون های ارایه از پس  و گرفت قرار آموزان دانش اختیار در مربوطه های پرسشنامه مجازی فضای
 .گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد آن داده های و  گردآوری تکمیل،  ها پرسشنامه تصویری،

 معیار انحراف و میانگین توصیفی آمار سطح در و در دو سطح توصیف و استنباط بود. SPSSتجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از نرم افزار 
 رگرسیون و خطی ساده رگرسیون تحلیل و پیرسون همبستگی ضریب داریمعنی آزمون از استنباطی آمار سطح در و پژوهش هایمتغیر

 .شد استفاده کنی و بارون شیوه به مراتبی سلسله
 

 

https://porseshsanj.ir/product/feeling-trapped/
https://porseshsanj.ir/product/feeling-trapped/
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 ی پژوهشیافته ها
 مهارت اجتماعی می باشدفرضیه اول: قضاوت های اخلاقی  به طور معناداری قادر به پیش بینی 

 گزارش گردیده است. 1ساده استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره از روش تحلیل رگرسیون  جهت آزمودن این فرضیه
 از طریق قضاوت های اخلاقیمهارت اجتماعی نتایج تحلیل رگرسیون جهت پیش بینی  -1جدول 

ینبمتغیرهای پیش متغیر ملاک  β T P R R2 F Df P 

001/0 1،833 2/681 11/0 32/0 001/0 6/13 32/0  قضاوت های اخلاقی    مهارت اجتماعی  

بین )قضاوت های که بین متغیرهای پیش توان استنباط کردمی( )p  2/681(=833،1F < 01/0) 1جدولرگرسیون  از نتایج آزمون تحلیل
همبستگی  دار وجود دارد و با توجه به سطح معناداری بتا و مجذور ضریب( رابطه خطی معنیمهارت اجتماعیاخلاقی( و متغیر ملاک )

توسط قضاوت های اخلاقی  در مهارت اجتماعی است ، متوجه می شویم که حدود پنج و پنج درصد واریانس  11/0چندگانه که برابر با 
 است. بینیپیش جهت مستقیم قابل

 مسئولیت پذیری می باشد.فرضیه دوم: قضاوت های اخلاقی  به طور معناداری قادر به پیش بینی 
 گزارش گردیده است. 8از روش تحلیل رگرسیون ساده استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره  رضیهجهت آزمودن این ف

 از طریق قضاوت های اخلاقیمسئولیت پذیری نتایج تحلیل رگرسیون جهت پیش بینی  -2جدول 

بینمتغیرهای پیش متغیر ملاک  β T P R R2 F Df P 

ریپذی مسئولیت 001/0 1،833 33/16 01/0 88/0 001/0 30/6 88/0 قضاوت های اخلاقی   

بین )قضاوت های که بین متغیرهای پیش توان استنباط کردمی )p  33/16(=833،1F < 01/0) 8جدولرگرسیون  از نتایج آزمون تحلیل
همبستگی  ضریب دار وجود دارد و با توجه به سطح معناداری بتا و مجذور( رابطه خطی معنیپذیری مسئولیتاخلاقی ( و متغیر ملاک )

توسط قضاوت های اخلاقی  در جهت مسئولیت پذیری است ، متوجه می شویم که حدود  پنج درصد واریانس   01/0چندگانه که برابر با 
 است. بینیپیش مثبت قابل

 مسئولیت پذیری می باشد.فرضیه سوم: مهارت اجتماعی به طور معناداری قادر به پیش بینی 
 گزارش گردیده است.  6از روش تحلیل رگرسیون ساده استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره  جهت آزمودن این فرضیه

 اجتماعی از طریق مهارتمسئولیت پذیری نتایج تحلیل رگرسیون جهت پیش بینی  -1جدول

نبیمتغیرهای پیش متغیر ملاک  β T P R R2 F Df P 

یپذیر مسئولیت 16/2 82/0 مهارت اجتماعی   001/0  82/0  03/0  01/13  1،833 001/0  

بین )مهارت که بین متغیرهای پیش توان استنباط کردمی( )p  01/13(=833،1F < 01/0) 6جدولرگرسیون  از نتایج آزمون تحلیل
همبستگی  دار وجود دارد و با توجه به سطح معناداری بتا و مجذور ضریب( رابطه خطی معنیپذیری مسئولیتاجتماعی( و متغیر ملاک )

در جهت مثبت  اجتماعی توسط مهارتمسئولیت پذیری است ، متوجه می شویم که حدود شش درصد واریانس  03/0چندگانه که برابر با 
 است. بینیپیش قابل

 مسئولیت پذیری نقش واسطه ای ایفا می کند. قضاوت های اخلاقی  و بین رابطه مهارت اجتماعی درفرضیه اصلی: 
از روش تحلیل رگرسیون به شیوه مسئولیت پذیری  قضاوت های اخلاقی و بین رابطه مهارت اجتماعی دراسطه ای جهت بررسی نقش و

 گزارش گردیده است. 2سلسله مراتبی و به شیوه بارون و کنی استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره 
قضاوت های  بین رابطه ای مهارت اجتماعی درنتایج  تحلیل  رگرسیون به روش بارن و کنی جهت تعیین نقش واسطه  -2جدول

 پذیری اخلاقی  و مسئولیت

بینمتغیرهای پیش متغیر ملاک  β T P R R2 F Df P 

پذیری مسئولیت 001/0 1،833 33/16 01/0 88/0 001/0 30/6 881/0 قضاوت های اخلاقی   

پذیری مسئولیت  
061/0 قضاوت های اخلاقی  660/0 001/0  

81/0  03/0  01/6  8،813 001/0  
120/0 مهارت اجتماعی  022/8 001/0  

که بین متغیرهای  توان استنباط کردمی( )p  01/6(=813،8F < 01/0) 2جدولرگرسیون در مرحله دوم  از نتایج آزمون تحلیل
وجود دارد و با توجه به سطح دار پذیری( رابطه خطی معنی بین )قضاوت های اخلاقی و مهارت اجتماعی( و متغیر ملاک )مسئولیتپیش

درصد واریانس مسئولیت پذیری  3است ، متوجه می شویم که حدود  03/0همبستگی چندگانه که برابر با  معناداری بتا و مجذور ضریب
 است. بینیپیش مهارت اجتماعی قابل توسط قضاوت های اخلاقی  و
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درصد در مرتبه دوم می رسد به عبارتی با اضافه شدن متغیر مهارت  3به درصد در مرحله اول  1در این مرحله مقدار ضریب تعیین از  
درصد به قابلیت پیش بینی متغیرهای پیش بین افزوده شده و این نشان  8اجتماعی به قضاوت های اخلاقی به عنوان متغیرهای پیش بین 

 مسئولیت پذیری می باشد. و  قضاوت های اخلاقی بین رابطه دهنده نقش واسطه گری معنی دار مهارت اجتماعی در
 نمودار مسیر متغیرها به شرح زیر است: 2الی  1طبق جداول 

 

 

 

 

 نمودار مسیر متغیرها -1نمودار شماره 

 متغیرهااثر مستقیم، غیرمستقیم و کل  -0دولج

 اثر کل اثر غیر مستقیم اثر مستقیم اثر متغیرها

 26/0 81/0 88/0 پذیری روی مسئولیتر از روی قضاوت های اخلاقی  ب

 82/0 ----- 82/0 پذیری وی مسئولیتر اجتماعی بر از روی مهارت

 32/0 ----- 32/0 وی مهارت های اجتماعیر از روی قضاوت های اخلاقی  بر

 گیری نتیجهبحث و 
 دوره آموزان دانش یریپذ تیو مسئول یرشد قضاوت اخلاق نیدر رابطه ب یاجتماع یمهارت ها ینقش واسطه اهدف از پژوهش حاضر 

توسط قضاوت های اخلاقی  در مهارت اجتماعی از روش تحلیل رگرسیون ساده گویای آن است  شیراز بود.نتایج حاصل شهر دوم متوسطه
 ,(Kanyazev&Slobodskoj-Plusnin,2013) قیحاصل از تحق جیبا نتا یپژوهش افتهی نیا است. بینیپیش جهت مستقیم قابل

(Duncan,2013( )Rees,2018) (Varono,2019) ردی گیراستا قرار م کیر د. 
آنها  ماتیدارند و تصم یموثرتر یفرد انیتفکر مثبت، روابط م یدارا یقضاوت اخلاق یتوان اذعان کرد که افراد دارا یم افتهی نیا نییتب در

ها و نقاط مثبت  تیاز ظرف یبا آگاه یافراد نیدارند. چن ییبالا ییو استفاده از اطلاعات توانا یبرخوردار است و در گردآور ییبالا تیفیاز ک
  .دینما یمشتاق تر م گرانیبه ارتباط با د نسبتامر آنها را  نیدر رفع آنها نموده و ا یخود، سع یو منف

دارد و عدم رشد تکامل  یدر حفظ سلامت جوامع نقش فوق العاده مهم یاجتماع یمهارت ها حیصح یریو به کارگ یاصول اخلاق تیرعا
در جهت به خود مصرف کننده دارند و فقط  یاست که ذهن گانهیرقابت جو و از خود ب یافراد دیافراد جامعه، باعث تول یو اجتماع یاخلاق

نمی  یبه مصالح اجتماع ی داشته وشود، بستگ یآنها م بیکه نص یآنها به نفع و ضرر یرفتارها ادیو به احتمال ز شندیاند یبرتر شدن م
 .اندیشند

 توسط قضاوت های اخلاقی  در جهت مثبت قابلگویای آن است که مسئولیت پذیری از روش تحلیل رگرسیون ساده  دیگر نتایج حاصل
 .ردگی یراستا قرار م کیدر  Khorami,2018)) و (Pasha  et al,2006) قیحاصل از تحق جیبا نتا یپژوهش افتهی نیا است. بینیپیش

است و مقدم بر قصد و رفتار  یاخلاق یریگ میتصم ندیدر فرا یعامل اساس یگفت که قضاوت اخلاق توان یم ها افتهی نیا یکل نییتب در
پردازش  وهیدارد که ش تیموضوعات از آن جهت اهم یاخلاق ینحوه ادراک و عوامل اثرگذار بر درک جنبه ها ی است. مطالعه یاخلاق

 یابیو ارز صیتشخ ییتوانا گر،یمختلف است؛ به عبارت د یها تیو رفتار افراد در موقع میکننده تصم نییتع تیدر نها ،یمسائل اخلاق
نگرش فرد را نسبت  ،یاخلاق یو بهبود قضاوت ها نیاست. تمر یرفتار اخلاق ازین شیپ یریگ میدر زمان تصم یاخلاق دهیچیپ یها تیموقع

 آورد. یبار م ریپذ تیداده و او را مسئول رییشود تغ یمحول م یکه به و ییها تیمسئول به
حاصل از  جیبا نتا یپژوهش افتهی نیا است. بینیپیش در جهت مثبت قابل اجتماعی توسط مهارتمسئولیت پذیری  که یافته ها نشان داد

 .ردی گیراستا قرار م کی( در Ramezani & Zanganeh,2019)  قیتحق
 یتلق تیکفا را با یو گرانیکه د ندیرفتار نما یسازد به نحو یافراد را قادر م یگفت مهارت اجتماع توان یم ها افتهی نیا یکل نییتب در
 .گردند یمحسوب م زیآم تیهدفمند و موفق یلازم جهت انجام رفتارها یها ییمهارت ها توانا نی. اندینما

 مهارت

    اجتماعی

 قضاوت

اخلاقی های  

 مسئولیت

 پذیری
12/0  
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با معلمان و  یدوران است که فرد به توسعه تعاملات اجتماع نیدوران مدرسه است. در ا ،یاجتماع یمهارت ها یریادگی یدوران برا نیبهتر
گذراند. پس  یرا به عنوان دانش آموز در مدرسه م یخود، از سن شش تا هجده سالگ یداریفرد بخش عمده دوران ب کیپردازد.  یم گرانید

 یکننده متنوع یاجتماع یافراد است.در مدرسه است که الگوها یریعوامل جامعه پذ نیاز مهم تر یکیگروه همسالان، مدرسه  واز خانواده 
شود و فرد خود را  یفرد ارائه م یبرا یشتریعمل ب یانتخاب و آزادقدرت  ،یدانش آموز یاز جانب همکلاسان، مسئولان مدرسه و گروه ها

باشد که در صورت عدم کسب آن، فرد دچار  یم ییتا جا یاجتماع مهارت های تیاهم .ندیب یدهد م یم امکه انج یمسئول امور شتریب
 تیو عدم مسئول یلیهای تحص  تیعدم موفق ن،ییحرمت خود پا ،یافسردگ ،یاضطراب اجتماع ،ییمانند احساس تنها یمشکلات روانشناخت

 شود. یم یریپذ
 افتهی نیا مسئولیت پذیری می باشد. قضاوت های اخلاقی  و بین رابطه یافته ها گویای نقش واسطه گری معنی دار مهارت اجتماعی در

 .ردگی یراستا قرار م کیدر  (Ramezani&Zanganeh,2019) و Khorami,2018)) (Rees,2018)حاصل از  جینتا با  یپژوهش
فراهم نموده و  یاجتماع یجهت مهارت ها یا نهیبستر و زم یاخلاق یداشت قضاوت ها انیتوان ب یم یبه طور کل هیفرض نیا هیتوج در

 یبرقرار ازمندیبوده و ن یاجتماع یانسان موجود یطرف ازشود؛ یافراد م یریپذ تیبه نوبه خود منجر به مسئول زین یاجتماع یمهارت ها
و ارتباط  یفرد نیتعامل ب قیاز طر شیها تیاستعدادها و خلاق ییو شکوفا یمتعال یازهایاز ن یاریکه بس یباشد، طور یم گرانیروابط با د

و  یو به نوبه خود منجر به ارتقاء رشد هوش دباش یم یهر شخص یجنبه زندگ نیمهمتر یرشد اجتماع ن،یشود. علاوه بر ا یارضا م یاجتماع
 یدر روابط اجتماع ییاز توانا یشکوفا شده اند به سطح یاجتماع یکه در حوزه ها یرو، کسان نیشود. از ا یم یرشد شخص یجنبه ها ریاس

 .شوند رتریپذ تیو مردم سازگارتر و مسئول یتوانند با زندگ یم یاند که به راحت افتهیدست 
بط روا گرانیاست که با د ریهمواره ناگز یاجتماع یشدن اوست. انسان به عنوان موجود یاجتماع ندیمهم رشد انسان، فرا یاز جنبه ها یکی

 یو دانش، مهارت و الگوها یجمع یزندگ یها وهیسازند و ش یخود را م تیاست که افراد شخص یرفتار اجتماع قیمتقابل داشته باشد. از طر
 یمستلزم داشتن مهارت ها زیارتباط سالم و مستمر ن کیو حفظ  یرسد که برقرار یبه نظر م یکنند. از طرف یلازم را کسب م یرفتار

از آنجاست که  یاجتماع یمهارت ها گاهینقش و جا قرار داد. یآن ها را مورد توجه و بررس دیبخصوص است که با یو ارتباط یاجتماع
)خانه، مدرسه، اجتماع و  یرا کسب کند، با مقررات اجتماع انگریارتباط مناسب با د یبرقرار یلازم برا یتواند مهارت ها یدانش آموز م

الامکان برآورده  یخود را حت یازهاین ،یاجتماع یها تیتا بتواند ضمن شرکت در فعال ردیساده را بپذ یها تیکار( آشنا شود، مسئول طیمح
 .است یاجتماع یاز اهداف مهارت ها گرید یکی زین یریپذ تیمسئول تیو تقو گرانید یازهایخود، توجه به ن یازهایسازد. در کنار رفع ن

توان در  یهمه جانبه م یاست که اثرات آن را به گونه ا یآدم تیترب هایبخشین و هدفمندتر نیاز مهم تر زین یاجتماع یریپذ تیمسئول
 آن ها مشاهده کرد. یو اخلاق یهنر ،یذهبم ،یاجتماع ،یانسان ها و در ابعاد مختلف فکر یزندگ

 پیشنهادهای پژوهش
 داد: هیرا ارا ریز یشنهادهایتوان پ یپژوهش م نیا جیتر شدن نتای به منظور کاربرد

ت رشد قضاوت اخلاقی و دیگر متغیرهای مورد بحث، پیشنهاد می شود با مشارکت دادن نوجوانان در مسئولیبا توجه به رابطه مثبت و معنادار بین  (1
حلیل، قضاوت و انتخاب های اخلاقی باشد، زمینه ی بروز و ظهور بهینه و بهنگام این خصیصه را هر چه بیشتر مواردی که مستلزم شناخت، تجزیه و ت

را در زمینه های اجتماعی انجام می  حوزه جوانان که فعالیت های مختلفیسازمان های مردم نهاد )سمن(  می توانند  مدارسبدین منظور  فراهم سازیم.
 .نش آموزان علاقمند را برای فعالیت به این سازمان ها معرفی نمایندشناسایی کرده و دا دهند ،

آموزشی  توسط مشاوران های  کارگاهبرگزاری  از این رو گام برداریم. دانش آموزان یاجتماع یمهارت ها تیتقوبا ارائه آموزشهای مناسب در راستای  (8
ارائه نمونه های مطالعاتی واقعی و بررسی آنها با کمک دانش آموزان ، باعث شناخت و پیشنهاد می گردد که علاوه بر سخنرانی ، با روانشناسان زبده و 

 تقویت مهارت های اجتماعی دانش آموزان شوند.
اختیار  با تفویضاست که دانش آموزان در فعالیتهای مختلف با آزادی و آگاهی لازم مشارکت نمایند و  توجه به نقش محوری مسئولیت پذیری لازمبا  (6

تشکیل کارگروه هایی در  در این راستاو واگذاری مسئولیتهای در حد توان آنها، به شکل گیری و تثبیت حس مسئولیت پذیری در آنها کمک کنیم. عمل 
کارگروه فعالیت های  وتحت عناوین کارگروه اجتماعی ، کارگروه تربیت بدنی ، کارگروه بهداشت با اهداف مشخص برای هر سال تحصیلی مدارس 

 ، مسئولیت پذیری را تجربه کنند. بنا به علاقه شخصی این کارگروه ها دانش آموزان با عضویت در پیشنهاد می گردد تا یهنر

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 .ه استدر مطالعه حاضر تمامی اصول اخلاق در پژوهش مورد توجه قرار گرفت
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